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Trong suét nam hoc, hoc sinh 16p F1 tham gia vao cac hoat dong phat trién trong nhitng linh vuc sau:

Phat trién nhan
cach, cdm xtc va
xa hoi.

Tao mdi quan hé

Xay dung su tu tin va nhan thic

Phat trién cam xtc va kiém soat hanh

V1

Quan tam dén hoat dong cta cac
ban khac dang choi va bat dau
tham gia.

Tim kiém sy quan tam ctia nguoi
khac dé chia sé trai nghiém.

Thé hién tinh cam va su quan tam
danh cho nhitng nguoi ddc biét véi
bé.

C6 thé thiét 1ap mdi quan hé than
thiét véi mot ban khac.

T tin roi xa nguoi than/ nguoi
chiam séc chinh véi su hd tro va
khuyén khich ctia gido vién

Thé hién s¢ thich va nhitng diéu bé
quan tam

Tim kiém su an toan, mudn
duoc c6 dd danh khi can.

Thé hién cam xtic nhw vui,
budn, sg, lo léng.

Biét quan tam dén cam xtc cua
nguoi khac va thiec hién nhiing
diéu nguoi khac mong mudn.
Nhaén biét nhiing hanh dong c6
thé gay ton thuong hoac lam
dau ngroi khac.

Biét c8 géng gitip 46 hodc an ui
ban khéac khi ban budn.

Thé hién sy hiéu biét va hop tac
theo qui dinh va né nép trong
16p.

Biét tw kiém ché& nhitng hanh
dong khong nén lam, vi du nhw
tw dung lai khi thay viéc gi do
khéng tot.

Biét tw vugt qua tam trang budn
bang cach tham gia vao mot
hoat dong vui choi mdi.

Giao tiép va
ngoén ngir

Ling nghe va chi y

Hiéu biét

Noi chuyén

Chéam cht lang nghe nhitng am
thanh khi nghe c6 ké chuyén.
Nhén biét va phan ting véi nhitng
am thanh quen thugc, vd: go ctra,
nhin vao hodc budc qua ctra.
Thich choi nhitng tro choi lién
quan dén am thanh, giai diéu bai
hat va tho ca.

Chu y mét chiéu. C6 thé thay d6i

Nhan biét cac tir m6 ta hanh dong
bang cach quan sat va tra 10i qua
nhitng hinh anh, vi du chi dung
hinh anh cho cau hoi “ai dang
nhay?”

Hiéu nhiing cau ghép nhu “Con cdt
do choi di r6i chiing ta sé doc sdach”
Hiéu nhitng cau hoi don gian co ti

N1oou

d& hoi “ai”, “céi gi”, “ & dau”. (Vi

St dung ngdn nglt d€ moé rong
moi quan hé¢, chia sé cam xuc,
trai nghiém va suy nghi vdi ban
be.

Phét trién cudc ndi chuyén twe
chu dé nay sang chu dé khac.
Hoc nhanh tit méi va stt dung
trong giao tiép.

Stt dung ctt chi, d6i khi la ndi
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hoat dong néu bé hoan toan cha y
lang nghe — viéc goi tén bé gitp bé do o dau?)

du: Ai ¢6 thé lam? D6 1a cai gi? Vat

ngan gon; vd, gio tay vé phia do
choi, ndi, “Con cé roi.

tap trung. «  Phat trién sy hiéu biét vé nhitng +  Biét st dung cac cau hoi cd tir

nho)

khai niém don gian. (Vi du: 16n/

déhoi (vd: Ai? O dau? Cai gi?
+  Biét st dung nhiing cau don
gian nhu ‘Me di lam’.
« Téap st dung am cudi trong tir
tiéng Anh (vd: “ing” trong
going, trong cats)

“u_
S

Phat trién thé
chat

Van dong va giit thang bang

Strc khée va tw cham sdc ban than

Chay an toan bang ca hai chan

Ngoi xdm viing dé nghi ngoi hodc choi d6 choi trén mat
san nha va dung day ma khong can st dung tay.

Tuw tin leo tréo va bit dau tw vieon minh khi leo 1én céc
thiét bi leo treo.

C6 thé da mot qua bong 16n.

Lat cac trang sach, d6i khi lat nhiéu trang cung luc.

Hoc céach st dung chai, ca nuéc d€ rét nude, dung bua
d€ gd, cam sach dung cach va cam nhitng dung cu ve,
viét.

Bat dau dung ba ngdn tay dé cdm dung cu vé dung cach.

Tap vé theo nhitng hinh don gian nhu duong thing va
hinh tron.

Budc 1én, xudng cau thang, tay vin thanh cau thang,
dung hai chan budc lén mot bac thang.

C6 thé bat dau st dung tay thuan.

Ty &n bang mudng thanh thao

Udng nuwéc ma khong bi d6

Biét ndi véi ngudi 16n khi bé ¢ nhu cau di vé sinh
Nhan biét nguy hiém va tim kiém sy ho trg cia nguoi
16n.

Biét tu thay d6, vd: d6i nén, mé khoa kéo cuia 4o khoac,
cdi ao khong nut.

Biét tu chdm séc ban than, nhung van thuong can nguoi
16n giap do.

Poc viét

Poc

Tap vé, viét

Bé yéu thich mot s6 cau chuyén, tho ca, bai hat, van diéu
hodc bai hat ngan.

Lap lai nhitng ttr hay cum ttt quen thudc trong truyén.
bién vao nhitng tir hay cum tir con thiéu trong bai hat,
bai tho ma bé biét.

Phan biét gitta cac nét vé khac nhau trong btkc tranh ctia
bé.

Toan hoc

So dém

Hinh dang, khong gian va do lwong

Chon mot s6 luong nho d6 vat theo yéu cau caa giao
vién; vi duy, ‘Pua cho ¢6 mdét mon’, “‘Pwa cho ¢6 hai
mon’.

Doc s6 theo thi .

Nhan biét cac hinh dang va mau hinh don gian.
Phan loai d6 vat theo thudc tinh nhu hinh dang hodc
kich c&.

Tép st dung ngdn ngit kich thudc
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+ Sang tao va thtt nghiém voéi cac biéu tuong va nhing
ddu vé tuong ting véi cac con so.

+  Bét dau so snh sd luong.

« St dung mot s6 ngdn ng chi s& lwong nhu “nhiéu hon
va nhiéu”.

+ Nhan biét mot nhom su vat thay doi vé s6 luong khi
duoc thém vao hay bi bét di.

Hiéu mot s0 tir ctia qua khit va twong lai vi du nhu truée
ddy, sau dé hodc sém.

Nhén biét sy kién lién quan dén thoi gian cu thé nhu 1a
gio an hoac gio veé.

Tim hiéu thé

Con nguoi va cong dong Thé giéi

Ky thuat

+  Phat trién y thitc vé gia dinh va .
cac mdi lién hé.

Thich choi d6 choi thu nho nhu: .

Hoc nhitng thao tac co ban vé

Choi déng vai, bat chudc cac hoat
dong tir nhitng viéc thuong xay

trang trai, nha stta xe hodc xe Itra.
Tim hiéu nhiing tinh nang chi tiét
ctia moi vat trong moi truong ctua

déng va mo thiét bi cong nghé
thong tin.
Biét van hanh d6 choi, vi du nhw

gioi xung ra trong gia dinh va van héa, nhu tré. bam nut hodc kéo i xe cd ma sat
quanh p}}a va udng tra.
« Bat dau két ban than.
«  Nhan biét duwoc nhiing diém
twong dong va khac biét giup bé
két ndi va khac biét véi nhitng
ban khac.
Kham pha va st dung cic phuong tién truyén thong va nguyén St dung tri twong tugng
vat liéu
+ Tham gia hat nhiing bai hat yéu thich. * St dung biéu tuong d€ giao tiép, vd: vé mot duong
Nghé thuat va +  Tao 4&m thanh bang cach lic, gd, dap hoic théi. thang va n6i “Dé la bé”.
thiét ké +  Biéu hién sy yéu thich nhitng am thanh phat ra tir cac + Tham gia cac tro choi déng vai.

nhac cu.
+  Tht nghiém véi hinh khdi, mau sac va nhitng nét vé co
ban
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