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小学数学
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一年级
当孩子们在一年级开始接受他们必
修的学校教育时，学校自然会致力
于加强他们之前在幼儿园学前班的
学习。以下是您的孩子在一年级就
读时，很可能会学到的一些主要的
东西。
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在家里进行数学练习的机会很多，从数数到简单游戏，比如多米诺骨牌。您也可以试着使用金钱和时钟作为辅助，无论是在
家里玩还是在户外玩。

目标

数字和位值

- 数到100甚至超过100，顺着数或者倒着数，从0或1开始，或从任何给定数字开始
- 在数字中计数，读和写数字到100，以两倍、五倍和十倍计数
- 给出一个指定数字，识别一个更大的数字和一个更小的数字
- 在数字和单词中从1到20读写数字

加减法

- 表示和使用20以内的数字联系和相关的减法事实
- 加减一位数和两位数的数字使结果为20，包括0

乘除法

- 将物体以群体分组并将较大的组平分；向学生们介绍乘法和除法的概念

分数

- 识别、发现和说出二分之一，将一个物体、形状或数量分成两个相等部分
- 识别、发现和说出四分之一，将一个物体、形状或数量分成四个相等部分

计量

- 用语言按时间顺序排列事件[例如，之前和之后，接下来，第一，今天，昨天，明天，早上，下午和晚上]
- 认识并使用与日期相关的语言，包括一周的天数、几周、几个月和几年
- 把时间分每小时算，半小时算

跨课程链接

计量

- 作比较、描述、测量并开始记录：长度和高度[例如，长的/短的，更长/更短)；高的/短的，双倍/一半；质量/重量[例如，重的/ 
   轻的，比…重，比…轻]；容量和体积[例如，满的/空的，比…多，比…少，一半，半满，四分之一]；时间[例如，更快、更慢、更 
   早、更晚]

几何学

- 识别和说出常见的二维和三维图形，包括：二维图形[例如矩形(包括正方形)、圆形和三角形]；三维图形[例如长方体(含立 
   方体)、金字塔和球体]
- 描述位置，方向和运动，包括整个，一半，四分之一和四分之三转角

Available
throughout
the booklet 

in orange
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二年级
在Key Stage 1期间，人们非常注重
对基本的数字技能的发展。这意味
着要对位值有一个很好的了解，并
认识到数字间的联系到20。经常练
习这些技巧将有助于孩子们在学校
形成良好的数学思维。



5

在家里有趣地诵读是一个练习数字结合的很好的方法。当联系到数字总和为20，大声说出一个数字，然后您的孩子可以说
什么数字加起来可以使结果为20。

给父母的建议
在家里有趣地诵读是一个练习数字结合的很好的方法。当联系到数字总和为20，大声说出一个数字，然后您的孩子可以说
什么数字加起来可以使结果为20。

目标

数字和位值

- 逐步计数，从0到2，3和5，然后从任何数字数到10，顺着数或者逆着数
- 识别每个数字在每两位数（十位数，个位数）中的位值
- 将数字从0到100进行比较和排序；使用<, >和= 符号
- 用数字和单词读写至少100个数字

加减法

- 经常回忆和使用加减法算式使结果为20，从而导出和使用相关的算式使结果达到100
- 使用具体物体、图片展示来加减数字，并使用心算，包括：
- 两位数和个位数
- 两位数和十位数
- 两个两位数
- 增加三个一位数
- 识别和使用加法和减法之间的相反关系，用它来检查计算和解决缺失的数字问题

乘除法

- 回顾并使用2、5和10乘法表的乘法和除法算式，包括识别奇数和偶数
- 计算乘法表中的乘法和除法的数学表达式，并使用乘法（×）、除法（÷）和等号（=）符号写出算式

分数

- 识别、查找、说出和写出长度、形状、物体或数量的1/3、1/4、2/4和3/4的分数
- 写出简单的分数，例如，6的二分之一是3，并且识别2/4和1/2相等

计量

- 区分并写出时间五分钟，包括一小时过了1/4和还有1/4到一小时
- 知道一小时内的分钟数和一天中的小时数

跨课程链接

计量

- 按长度、质量、体积、容量作比较并排序，用 , 和=记录结果

几何-形状特性

- 识别，描述形状的特性，并绘制（2-D）/构建（3-D）二维图形和三维图形

几何-位置和方向

- 在模式和序列中排序并整理数字对象的组合

- 使用数学词汇描述位置、方向和运动，包括直线上的运动，并区分四分之一转、半转和三分之一转的直角(顺时针和逆时针) 
   之间的区别

统计

- 解释和构造简单象形图、测量图表、方框图、简单表格，并用这些图表来回答问题
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三年级
在Key Stage 2低年级的学年期间（三年级
和四年级），数学的关注点是精通四个运算

（加法、减法、乘法和除法），以便孩子们能
够进行心算，继而使用书写方法。在三年
级，您的孩子可能会学习到标准的加法和
减法的书面列法。
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练习心算的一个好方法是给您的孩子一些不同的数字，然后他们用这些数字试着使运算结果达到100。比如：给他们2，4，5
，7，8，然后说，用这些数字组成两个两位数的数字加起来结果为100。

目标

数字和位值

- 在4, 8, 50和100的倍数中从0开始计数；找到一个比特定数字大/小10或100的数
- 识别每个数字在一个三位数中的位值（百位数，十位数，个位数）
- 比较和排序数字直到1000
- 分别用数字和单词形式读写数字直到1000

加减法

- 用心算加减数字，包括：
- 三位数和个位数
- 三位数和十位数
- 三位数和百位数
- 使用正式的柱状加减法书写方式，加减数字使结果为三位数
- 估计一个计算的答案，并使用逆运算来检查答案

乘除法

- 回忆和使用乘除法算式的3,4和8乘法表
- 使用他们知道的乘法表来写和计算乘法和除法的数学表述，包括两位数乘以一位数的乘法表,使用心算并逐渐转为正式 
   的手写运算方式

分数

- 识别、查找和写出一组离散对象的分数：带有小分母的单位分数和非单位分数
- 用十分数计算加减：认识十分数是将一个物体分成10个相等的部分，以及将一位数或数量除以10
- 在一个整体内加和减去具有相同分母的分数[例如，75＋71＝76 ]
- 比较和排序单位分数，和分母相同的分数

计量

- 从一个模拟时钟中分辨和写出时间，12小时制和24小时制的时钟
- 认识每分钟的秒数以及每月、每年和闰年的天数

跨课程链接

计量

- 选择并使用适当的标准单位，使用尺子、秤、温度计和其他测量容器来估计和测量任何方向的长度/高度(m/cm/mm)；质 
   量(kg/g)；温度(°C)；容量(L/ml)到最精确的单位

几何-形状特性

- 绘制二维图形并用模型材料制作三维图形；识别不同方位的三维图形并描述它们
- 识别角度作为形状的属性或对转角的描述

统计

- 用柱状图、象形图和表格解析和展示数据
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四年级
在四年级的学年末，孩子们将按预期熟记他们
所有的乘法表，最多算到12 × 12。这意味着不
仅要按顺序记忆，而且要能够随机回答任何乘
法表问题，还要了解相关的除法法则。例如，在
熟记6 x 8 = 48后，孩子也知道相关的算式8 x 6 
= 48，48÷6 = 8和48÷8 = 6。这种专业知识在
解决较大的问题和处理分数时特别有用。
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孩子们练习乘法表的一个好方法是使用TT Rockstars。孩子们在使用这个应用程序时，收获乐趣的同时也学到了必要的数
字知识。

目标

数字和位值

- 计算6,7,9,25 和 1000的倍数
- 倒数到0，然后倒数到负数
- 识别一个四位数中的每个数字的位值（千位数、百位数、十位数、个位数）
- 使用不同的表达来识别、表示和估算数字
- 把任何数字四舍五入到最接近10、100或1000

加减法

- 在适当的情况下，使用正式的柱状加减法书写方式，对最多为4位数的数字进行加减

乘除法

- 回顾乘法表中的乘法和除法法则，最多到12 × 12
- 用正式的书写格式，分别将两位数和三位数乘以和除以一个一位数

分数，包括小数

- 识别和展示，利用图表，所有的常见的等值分数
- 以百分数进行加减；认识百分数是将一个物体分成100个相等的部分，以及将十位数除以10
- 对分母相同的分数进行加减
- 根据小数点后一位数，将小数四舍五入为整数
- 将小数位数最多为两位数的相同小数位数作比较

计量

- 在12小时制和24小时制的模拟时钟和数字时钟之间，读、写和换算时间

跨课程链接

几何-形状特性

- 基于特性和大小，对几何图形作比较和归类，包括四边形和三角形
- 确定锐角和钝角，按大小将两个直角进行比较和排序
- 在不同方向上识别二维图形的对称线

几何-位置和方向

- 将二维格子上的位置描述为第一象限中的坐标

统计

- 使用适当的图形方法，包括柱状图和时间曲线图，解析和表示离散的和连续的数据
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五年级
在Key Stage 2高年级的学年期间（五年级和六
年级），孩子们利用他们对数学联系和乘法表的
知识来处理更加复杂的数学问题，包括更大数
的乘法和除法，并且认识新的数学材料。在五年
级，包含了更多的关于分数和小数的运算，以及
比以前要计算更多更大的数字。孩子们对数字
的灵活性也很重要，这意味着孩子们要运用不
同的策略来解决数学问题。
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可以给您的孩子一道乘法题，看看他们能用多少种不同的方法来表示或解决这道题。他们可能会使用心算、书面计算、数组、条
形模型等不同的解决方法。

目标

数字和位值

- 读，写，排序和比较数字到至少1000 000，并确定每个数字的值
- 从任何指定数字到1 000 000，逐步按10的倍数运算，顺数或逆数
- 在上下文中对负数作解释，用正整数和负整数（包括零）前后计数
- 把任何数字四舍五入到最接近10，100，1000，10000和100000

加减法

- 四位数以上的整数加减，包括使用正式的书写方法（柱状加减法）
- 用四舍五入检查计算的答案，并在一个问题的上下文中确定精确度

乘除法

- 确定倍数和因子，包括找到一个数字的所有因子对数和两个数字的公因数
- 确定一个数字到100是否为素数，并回想所有的素数直到19
- 用正式的书写方法，将最多为四位数的数字与一个一位数或两位数的数字相乘，包括两位数间的长乘法
- 根据已知算式，在头脑中对数字进行乘法和除法运算
- 用短除法的正式书写方法，将最多为四位数的数字除以一个一位数，并根据上下文适当地解释余数
- 将整数和小数乘以或除以10，100和1000
- 认识和运用平方数和立方数，以及平方（2）和立方（3）的符号

分数，包括小数和百分数

- 识别，说出和写出特定分数的等值分数，直观上表示，包括十分数和百分数
- 识别带分数和假分数，将一种形式转换成另一种，并将数学表达式> 1作为一个带分数
- 以数学材料和图表为助，用整数乘以适当的分数和带分数
- 认识和运用千分数，并将它们和十分数、百分数以及十进制等量数联系起来
- 将有两位小数点的小数四舍五入到最接近的整数或者到一位小数点的小数
- 读、写、排序和比较最多有三位小数点的小数
- 认识百分数符号（%），并理解百分数和“百分之多少”间的关联，百分比可以写成分母为100的分数或者小数

统计

- 用曲线图中显示的信息解答比较、求和以及差数问题

跨课程链接

计量

- 以厘米和米为单位测量和计算复合直线形状的周长
- 计算和比较矩形的面积（包括正方形），使用标准单位，平方厘米（cm2）和平方米（m2），估算不规则形状的面积

几何-形状特性

- 以度数（o）为单位测量和绘出制定角度
- 识别在一个点和一整圈的角度（总共360度），直线上某个点的角度，二分之一圈（总共180度）和其他90度的倍数
- 从二维图中识别三维形状，包括立方体和其他长方体

几何-位置和方向

- 用适当的语言识别、描述和表示形状在通过反射或转动后的位置，并知道形状没有发生改变

统计

- 填写、阅读和解释表格中的信息，包括课程表
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六年级
到六年级学年末，我们期望孩子们对四种手写
计算的标准方法都自信地熟练运用，并确保他
们对四种运算的关键数学法则的了解。他们的
重点将更多地放在分数、比例、比率的学习和对
代数的引进。
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和孩子玩一些传统游戏对探索坐标格上的坐标和移动有很大的帮助，例如海军棋或者国际跳棋和象棋。

目标

数字和位值

- 读、写、排序和比较最多达到10 000 000的数字，并确定每个数字的值
- 将任何整数四舍五入到所要求的精确度
- 在文中使用负数，并计算跨零的区间

加减乘除

- 用长乘法的正式书写方法，将最多为四位数的多位数乘以一个两位数的整数
- 用不超过两位小数的一位数乘以整数
- 用长除法的正式书写方法，将最多为四位数的数字除以一个两位数的整数，并根据上下文将余数解释为整数余数、分数或 
   四舍五入
- 在适当的位置用短除法的正式书写方法，将最多为四位数的数字除以一个两位数的数字，根据上下文解释余数
- 识别公因数，公倍数和质数
- 用他们对运算顺序的知识进行计算，包括四种运算

分数，包括小数和百分数

- 用等效分数的概念，加减带有不同分母和带分数的分数
- 用简单的真分数相乘，并以最简单的形式写出答案
- 用整数除真分数
- 用三个小数位数来表示每一位数字的值，然后用10、100和1000来乘除，得出最多为三个小数位数的答案

计量

- 利用三角形和平行四边形与矩形面积的关系计算三角形和平行四边形的面积
- 使用立方厘米(cm3)、立方米(m3)等标准单位估算、计算、比较立方体和长方体的体积，并延伸到其他单位[如mm3、km3]

比率与比例

- 理解并使用比率来对数量、尺寸和比例尺图纸作比较

代数

- 用符号和字母来表示他们已经理解的数学情况中的变量和未知数

跨课程链接

几何-形状特性

- 用给出的尺寸和角度绘制二维图形
- 辨别、描述和构建简单的三维图形，包括制网
- 找出它们在某一点相交、在直线上或在垂直方向上的角度，然后找出缺少的角度
- 说明和指出圆的各个部分，包括半径，直径和周长，并知道直径是半径的两倍

几何-位置和方向

- 描述在全坐标格上的位置（所有四个象限）
- 在坐标平面上绘制和平移简单图形，并在坐标轴上做图形反射

统计

- 解释和构造饼状图和线形图，并使用它们来解答题目
- 计算并解析平均值
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