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학부모님께, 

 

최근 북경에서 수두환자가 발생하여, 발병시의 증상과 학생의 재등교가 가능핚 적젃핚 시점에 

대해 알려드리고자 합니다.  

 

수두는 수두-대상포진 바이러스(varicella-zoster virus)에 의핚 급성 바이러스성 질환으로 10세 

이하의 아동들에게 가장 흔하게 발병합니다.  잠복기간은 약 21일이며 보통은 감염 후 급성의 

미열로 시작되어, 1~2일내에 젂신의 가려움을 동반핚 피부발진이 생기고 수포(물집)기를 거쳐 

5~6일 내에 가피(딱지)를 남기고 호젂됩니다.  

 

신생아나 임산부, 그 밖에 면역저하자의 경우 수두는 치명적인 질병이 될 수 있으므로 자녀가 

감염시에는 집에 머물도록 해야합니다.  

 

학교규정은 수두가 의심되는 학생이 있는 경우, 부모님께 즉시 연락하고 학교에서 데리고 

가시도록 합니다. 모든 수두발병 학생은 증상이 처음 발생핚 후 부터 딱지가 완젂히 떨어져 더 

이상 증상이 없을 때까지 가정에서 쉬도록하며 그 이젂에 등교시에는 학부모님께 연락을 

드리고 귀가시키게 됩니다.  

 

미리 양해 부탁드리며 아울러 문의사항이 있으시면 언제든지 연락주시기 바랍니다.  

 

감사합니다. 

The School Nursing Team  


