
     Меню детского сада 
 

 
 
 

Здание Детского Сада – Первая неделя 
 

04.02.2019 05.02.2019 06.02.2019 07.02.2019 08.02.2019 09.02.2019 

ЗАВТРАК 

Бананы Бананы Бананы Бананы Бананы  
Санитарный день Творожник Печенье зайчик Круассан с шоколадом Стиморол Бисквит с джемом 

     

ОБЕД 

Суп "Овощной" Суп "Мастава" Суп  "Шурпа" Суп "Мампар" "Лапша куриная"  
 
 
 
 
 
Санитарный день 

Курица с овощами Котлеты говяжьи Куринные тефтели Гуляш Рыба минер 

Мясо с овощами Котлеты куриные Говяжьи тефтели Курица по Британски Мясо по Азиатски 

Гречка, рис. Рис с овощами 
Макароны 

Картофельное пюре 
Спагетти с сыром 

 Гречка 
 Пюре 

Гречка с овощами 
Макароны 

Салат "Гарден" Салат "Айсберг" Салат"Фунчеза" Салат "Весенний" Салат "Цезарь" 

Салат "Нежный" Салат "Чабан" Салат "Рукола" Салат "Баварский" Салат "Ачичук" 

Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти 

Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти 

Томатный соус Томатный соус Томатный соус Томатный соус Томатный соус 

Чай каркаде Шиповник Компот из яблок Чай с лимоном Компот из сухофруктов 

 ПОЛДНИК 

Сомса с курицей Пирог с мясом Сомса Турецкая Пицца Тарталетки фруктовые  
Санитарный день Яблоки Яблоки Яблоки Яблоки Яблоки 

Бананы Бананы Бананы Бананы Бананы 

 



     Меню детского сада 
 

                                                                          Здание Детского Сада – Вторая неделя 

11.02.2019 12.02.2019 13.02.2019 14.02.2019 15.02.2019 16.02.2019 

ЗАВТРАК 

Бананы Бананы Бананы Бананы Бананы  
Санитарный 
день 

Булочка с маком Дениш с 
шоколадом 

Инглиш Кейк Бисквит с джемом Печенье "Зайчик" 

ОБЕД 

"Лапша куриная" Суп "Овощной" Суп "Мампар" Суп "Шурпа" Суп "Мастава"  
 
 
 
 
Санитарный 
день 

Куриные биточки Болоньезе мясное Курица с овощами Куриный гуляш Рыбные палочки 

Говяжьи биточки Болоньезе куриное Мясо с овощами Бифстроган Куриные палочки 

Рис  
Гречка 

Рис 
Спагетти 

Пюре 
 Гречка 

Гречка 
Картофель 
запеченный 

Пюре 
Макароны 

Салат "Японский" Салат "Весенний" Салат "Зеленый" Салат "Фасолька" Салат "Ачичук" 

Салат "Мексиканский" Салат "Греческий" Салат "Рукола" Салат "Цезарь" Салат "Цезарь" 

Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти 

Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти 

Томатный соус Томатный соус Томатный соус Томатный соус Томатный соус 

Чай каркаде Компот из яблок Шиповник Чай с лимоном Компот из сухофрутов 

ПОЛДНИК 

Круассан с сыром Пицца с курицей Ватрушки с творогом Сэндвич с сыром Сомса Турецкая  
Санитарный 
день 

Яблоки Яблоки Яблоки Яблоки Яблоки 

Бананы Бананы Бананы Бананы Бананы 

 
  



     Меню детского сада 
 

 
Здание Детского Сада –Третья неделя 

25.02.2019 26.02.2019 27.02.2019 28.02.2019 01.03.2019 02.03.2019 

ЗАВТРАК 

Бананы Бананы Бананы Бананы Бананы  
Санитарный день Бисквит с шоколадом Печенье Шахматы Пончики с джемом Круассан  Стиморол 

ОБЕД 

Суп "Чучвара" Суп"Мампар" Суп "Харчо" Суп "Шурпа" Суп "Овощной"  
 
 
 
 
 
Санитарный день 

Бифстроган  Курица в лезоне Мясо в соусе Мясо с овощами Рыбные палочки 

Бифстроган куриный Мясо по Азиатски Курица в соусе Курица с овощами Болоньезе 

Гречка 
Рис 

Макароны 
Пюре 

Спагетти 
Рис 

Картофель 
Гречка  

Спагетти 
Рис 

Салат "Весенний" Салат "Рукола" Салат 
"Картофельный" 

Салат 
"Мексиканский" 

Салат "Кабачковый" 

Салат 
"Баклажановый" 

Салат "Ачичук" Салат "Микс" Салат "Хризантем" Салат "Смак" 

Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти 

Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти 

Томатный соус Томатный соус Томатный соус Томатный соус Томатный соус 

Чай каркаде Шиповник Компот Чай с лимоном Компот 

ПОЛДНИК 

Пицца Сомса Турецкая Расстегай с картошкой Тост с сыром Курник  
Санитарный день Яблоки Яблоки Яблоки Яблоки Яблоки 

Бананы Бананы Бананы Бананы Бананы 

 

 

 


