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Xuyén su6t ndm hoc & L6p F2, cac bé sé tham gia vao nhitng hoat ddng c6 ich cho sy phat trién nhu sau:

Phat trién
Cam xuc, Xa hoi
va C4a nhan

Tao md6i Quan hé

Tuw tin va Ty nhin théc

Quan ly cam xac va hanh vi

o Choi theo nhém, mé rong va dwa ra
y twong choi.

« Bt dau choi, goi y cho cac ban khac
cung tham gia choi.

Tiép tuc choi bang cach phan tng véi
nhitng ngwoi khac ndi hodc lam.

Thé hién hanh vi than thién, tro
chuyén va hinh thanh m&i quan hé
véi cdc ban dong Itra va ngudi 16n
trong gia dinh.

o Chon lua, st dung hoat dong va
ngudn tai nguyén véi sy gitp do.
Chao d6n va hanh dién khi dwoc
khen vé nhiing gi da lam.

Thich nhan trach nhiém thuc hién
nhtng nhiém vu nho.

Coi mé hon véi nhitng nguoi khong
quen thudc va tw tin hon trong
nhing tinh hudng giao tiép mai.

T tin néi chuyén véi nhitng hoc sinh
khac khi choi, truyén dat ty do vé
nha ctra va cong dong cua bé

T tin nho ngwoi 16n gitp d6.

« Nhan biét cam xtic ctia ban than, biét rang mot s6 hanh dong va tir ngt c6 thé
lam t&n thuong cam xdc ctia ngudi khac.

. Bit dau chép nhén nhu ciu ctia nguoi khac, biét cho dén luot va chia sé tai
nguyeén, doi khi voi sy tro giup tir nguroi khac.

« Chiju dung su tri hoan khi nhu cau chuwra dwgc dap ting tic thi, va hiéu rang
nhiing diéu wdéc mudn khong phai lic nao ciing ¢é thé duoc dap ung.

« Diéu chinh hanh vi trong nhiing su kién khac nhau, nhiing tinh hudng giao tiép
va thay d6i trong né nép sinh hoat.

Giao tiép va

Ling nghe va T4p trung

Hiéu biét

Noi

Lang nghe 14n nhau hogc trong nhém
nho, khi bé hiing thu véi cudc tro
chuyén.

Nghe ké chuyén véi sy tp trung va
goi nh¢ tang cuong.

« Tham gia vao nhitng doan lap lai va

Hiéu cach st dung d6 vat (vd,
"Chting ta diing gi d€ cat 6 vat?").

Thé hién sy hiéu biét vé gidi t, vi du
nhuw "dwdi”, "trén", ”démg sau" bfmg
cach thuc hién hanh déng hay chon

lya dang hinh.

o Thuét lai mét su kién don gian trong qua kht theo dang trinh tu (vd, treot
tuyét, lam dau ngon tay).

« Noi chuyén d€lién két y twong, giai thich diéu dang xay ra va dy doan nhiing
gl 6 thé xay ra tiép theo, goi nhd va hoi twdng lai nhing trai nghiém trong qua
kh.

« Dat cau hoi vé ly do xay ra su viéc va giai thich. Vi dy, hoi vé ai, cai gi, ¢ dau,

Ngon ngit du doan nhitng su kién chinh, cum « Bap tng voi nhitng si hudng dan khi nao, béng cach nao.
tte chinh theo giai diéu va cdu don gian, vd., 1dy hodc cat mot do « Stt dung nhiéu thi (vd, choi, dang choi, sé choi, da choi).
chuyén. at. A e geA s, sy et s~ -
Hye N M . « Dung ngit diéu, nhip diéu va ngit ci dé lam cho nguoi khac hiéu r6 nghia.
o Tuan thu sy huwéng dan (néu khong « Bat dau hiéu ciu hoi "tai sao" va "lam . R . e e NPV
Ny A \ ”os « Dung t&r vieng tap trung vao vat thé va con nguoi, la nhitng gi dac biét quan
cham cha tap trung vao sw lwea chon thé nao". .
A N . trong vdi ho.
hoat dong cta riéng bé. .
« Noi chuyén, gia vo rang nhiing d6 vat d6 tugng trung cho nhiing gi bé dang
choi, vd: "Cai hop nay la lau dai ctia con”.
Van dong va Kiém soat Cham soc Stec khde va ban than
Phat trién o Ty do di chuyén véi sy hai long va tu tin theo nhiéu cach khac nhau, Chéng han nhuw truon, 1€ chan, bo, lan, « Noi cho nguoi 16n biét khi nao bé ddéi hay mét hoac
Thé chat di bg, chay, nhay, nhay dau, truot va nhay nngm. mudn nghi ngoi hay choi dua.

« Leo cau thang, hodc dung thiét bi leo treéo véi d cao khac nhau.

 Quan sat hiéu ting ctia hanh vi trén co thé bé.

« Hiéu ring thiét bj va dung cu phai dwoc diing an




« Xudng cau thang, hai chan ciing gitt mét vat thé nho va di xudng cau thang.

« Chay nhay khéo léo va biét cach sap xép khong gian, diéu chinh van tdc hodc hudng di dé.
o Tranh vat can.

« Bt mot qua béng 16n.

« Vé duong thang va duong tron bang cach dung kj nang van dong tho.

+ Stt dung cac cong cu va thiét bi bang mot tay, vi du: cit gidy bang kéo danh cho tré em.

« Gitr viét chi gifta ngén ci va hai ngoén tay, khong nam chit bang ca ban tay.

« Giit viét chi gan dau viét gitta hai ngoén tay va ngén cai, dung viét chi d€ vé va kiém soat t6t.

toan.
 Rira sach va hong kho tay.

o Ty mic d6 ma cd rat it sy giap da.

Poc

Viét

o Thich nhi*tng hoat ddng theo nhip diéu va nhip nhang.

« Nhén biét van diéu va su 1dp lai am dau.

« Lang nghe va ciing tham gia vao nhiing cau chuyén va tho ca theo hinh thitc 1-1 va nhém nho.

« Tham gia vao nhiing doan lap lai va doan trude cac sy kién va cum tir chinh trong tho van va cau chuyén.

« Bat dau nhéan biét cau tric ctia cdu chuyén va dua ra phan két ctia cau chuyén.

« Doi khi nét vé hodc son ctia bé c6 nghia.
o M6 ta y nghia ddi véi nhiing nét vé ma bé thdy o
nhitng noi khac.

Kha nang ]
doc viét « Nghe ké chuyén véi su tap trung ting ceong va nhd lai.
o M6 ta nhiing di€ém chinh trong truyén, su kién va nhéan vat chinh.
« Thé hién sy yéu thich minh hoa va anh in trong sach va vét in trong méi truong.
« Xem sach mét cach ddc lap va st dung sach cén than.
« Biét réng théng tin 6 thé dugc Sf'ip dat theo hinh thitc in an.
+ Cam sach va lat sach dang cach.
« Biét réng sach in ¢6 y nghia, va trong tiéng Anh phai doc ti trai sang phai va tr trén xuéng duwdi.
S6 Hinh dang, Khong gian va Do luong
o St dung mét s tén goi s6 va ngdn nglt toan hoc mot cach ty nhién. o Thé hién sy wa thich vé hinh dang va khong gian
o St dung mét s6 tén goi s6 chinh xac khi choi. bz‘“mg cach choi d6 choi hinh hoc hoac sép xép do6
- Dém s3 tir 1 dén 10. vaL o N
« Nhan biét s6 tuong ting véi s6 lugng do vat. . ﬁﬂiﬁg"f“ sw tuong dong ctia hinh dang trong moi
Toén hoc « Bat dau dung ngdn tay, dau trén gidy hodc hinh anh d€ dém s6. . Diing ngon ng chi vi tri,

« Déi khi ndi chit s6 va s6 lugng chinh xac.
« Thé hién sy tim toi vé con s6 bang cach binh ludn hodc dat cau hoi.
« So sdnh hai nhém vat thé, nhan biét khi nao hai nhém c6 s8 luong twong ddng.

« Thé hién sy yéu thich giai quyét van dé.

o Tach mot nhém gbém 3 hay 4 vat thé theo nhitng cach khac nhau, bét d4u nhan biét ré“mg tong van twong tur.

« Thé hién sy wa thich chit s6 trong moéi truong.

o Thé hién sy wa thich ¢ hinh dang bf‘mg hoat dong
xdy dung cung cd hodc chia xé vé hinh dang hoac
su sap xép.

« Dung hinh dang phu hop v6i nhiém vu.

« Bit dau néi vé hinh dang ctia vat dung thuong
ngay, vd: "tron" va "cao".




« Thé hién sy wa thich s8 tuong trung.

« Nhan biét rang khong chi d6 vat, nhung bat ct thit gi ciing c6 thé dém dugc, bao gom budc chan, tiéng v

tay hodc budc nhay.

Tim hiéu thé gisi

Con nguoi va Cong dong

Thé gisi

Cong nghé

+ Thé hién sy wa thich vé doi song ctua nhitng nguoi
quen thudc véi cac bé.

« Ghi nhé va ndi vé nhiing sy kién quan trong trong
trai nghiém ctia minh.

« Nhan biét va mé ta thoi gian hay sy kién ddc biét

« Binh ludn va dét cdu héi vé nhiing khia canh trong
thé gidi quen thudc ctia bé chang han nhu noi bé
song hodc thé gidi tu nhién.

« Chia xé vé mot s6 diéu bé da quan sat chang han
nhuw thye vat, mudng thi, vat thé trong ty nhién va

 Van hanh nhiing thiét bi don gian, vd: bat mdy
nghe CD va dung diéu khién ti xa.

» Thé hién sy wa thich & nhitng d6 choi mang tinh
cong nghé ¢ nit bAm hodc rong roc, hodc nhitng
vat thé thiét thuc nhw may chup hinh hay dién

d8i véi gia dinh hosc ban be. duoc tim thay.

« Thé hién sy ua thich vé nghé nghiép va nhitng cach
song khac nhau. hién.

o Nhan biét mot s diéu c6 thé khién bé trd nén ddc
ddo, va chia xé vé nhiing su tuwong dong va khac
biét trong m&i quan hé véi ban be hay gia dinh.

song va moi truong.

« Chia sé vé ly do xay ra su viéc va cach chung thé

« Phat trién mot su hiéu biét vé sy tdng trudng, suy
tan va thay déi qua thoi gian.

 Thé hién sy quan tdm va lo lang ddi v6i nhitng vat

thoai.

Thé hién ky nang trong viéc lam d6 choi béng cach
nhdn cic phan hodc nang ndp dé ¢ nhing hiéu
tng nhw &m thanh, chuyén dong, hodc hinh anh

moi.
« Biét rdng thong tin c6 thé dwoc truy xuat tir may
tinh.

Nghé thuat va
Sang tao

Kham pha va st dung phwong tién truyén théng

Tuwdéng tuong

o Thich tham gia nhitng tro choi nhay mua va theo vong tron.

« Hat mét s6 bai ca quen thudc.

« Bit dau chuyén déng theo nhip diéu.

« Bat dau chuyén dong theo nhac.

o GO nhitng nhip diéu don gian dwoc lap di lap lai.

+ Kham pha va tim hi€u cach thay d6i am thanh.

+ Kham phéa mau séc va cach thay d6i mau séc.

« Hiéu rdng cac bé c6 thé dung duong thang d€ giéi han khong gian xung quanh,
sau d6 bat dau dung nhitng hinh nay dé tuong trung cho vat thé.

« Mo ta ki€u mau cua db vat.

o Dung nhiing vat liéu xay dung khac nhau.

« Bat dau xay dung, chat dong theo chiéu doc va chiéu ngang, 1ap hang rao va tao
khong gian.

« N&i nhitng bo phan xay dung véi nhau dé xay dung va can bang.

« Nhén biét cong cu c6 thé duoc dung theo muc dich nhét dinh.

o Phét trién su wa thich vé hinh thtic dién dat.

« Dung dong tac dé dién dat cam xuc.

« Tao dong tac theo nhac.

o Ty hat va nghi ra nhitng bai hat don gian.

o Tao nhip diéu.

« D&y nhiing gi nguoi 16n lam, bat chudce sau khi quan sat va sau d6 thuc hién
mot cach tu nhién khi khong c6 mat ngwoi 16n.

o Tham gia vao cac hoat dong sdm vai twong tuong dua trén trai nghiém ban dau
ctia ban than.

+ Xay dung ciu chuyén xung quanh d6 choi, vd: tht vat & nong trai can dugc giai
cttu khoi "vach da".

« St dung cac ngudn tai nguyén c6 san dé lam dao cu hd tro phan sim vai.

« Nam bat kinh nghiém va phan ting bang nhiéu phuong tién khac nhau, chang
han nhu am nhac, nhay mua, son vé va nhitng vat liéu hay tir ngt khac.




