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您期望孩子从诺德安达虚拟实验学校
得到什么？
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您期望孩子将从诺德安达
教育虚拟学校体验中得到
什么?
无论您的家庭在世界何处，我们始终
可以欢迎您的孩子来到我们的虚拟学
校的教室里。

您的孩子将：
接受由世界一流的教师所提供的
在线课程
接受并提交学习任务
和同龄的学生们互动
独立开发必要的技能
受到老师的认可

通过虚拟学校，为您的孩子提供创新
激励课程，确保他们们在家里就可以
健康平安的正常学习知识，同时也可
以确保教师可以跟踪学生的学习。我
们的虚拟学校经历可以提供丰富的学
习机会，确保孩子们可以在学校开放
时顺利回到学校学习。
从体育课到音乐课，科学实验课到代
数课，您会为孩子在家里所能学习的
感到吃惊。

1. 课程学习
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可以使您的孩子有机会通过全球校
园和全球66，000学生保持联系沟
通，创造世界一流的想法，. 学生可
以远程合作，解决像麻省理工学院
那样的挑战，或合作制定联合国儿
童基金会可持续发展目标的解决方
案。来自世界各地的学生齐聚一
堂，从各自的家庭中相互支持、相
互学习和发展。

3. 全球校园

您期望孩子将从诺德安达教育
虚拟学校体验中得到什么?

我们的世界级教师团队拥有分享最
佳实践和方法所需的所有工具，可
优化孩子的个性化学习。无论是我
们的体育教师设定的日常运动挑
战，还是思考练习，可以确保学生
的参与度。成为诺德安达学校的一
员意味着你的孩子将受益于全世界
9000名有才华的教师的创造力和承
诺。

2. 9,000 名教师



早上第一件事：登陆 检查当天的学习任务– 可以在这里提交作业 在这里和老师i一起上课 Moodle 该平台旨在
鼓励实时对话和活动

在规定内完成设置的学习任务 定期检查电子邮件 Moodle 检查他们对学校将更新的一周
的期望

充分利用虚拟学校日



家长提示
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正确的学期空间

您的孩子在家里需要一个指定的学
习空间，这很重要。 不需要单独的
房间，但是指定一个非常重要, 这个
空间应该有平坦的，坚硬的表面，孩子
们可以在上面学习，尽可能安静。良好
的光线，没有任何干扰。

一个完整的学校日，尽量确保有稳
定的互联网连接。
鼓励孩子看到“非"空间和"学习"空间
之间的区别。
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学习工具

您的孩子将通过他们的虚拟学校完
成所有的在线和离线学习。他们将
会收到所有关于如何登录所需的细
节，但如果他们遇到任何问题或有
任何疑问，他们应该问老师。
我们的虚拟学校经验让您的孩子每
天登陆系统、上课、接收和提交作
业、

提醒你的孩子及时更新。 即使您的孩子
的部分学习现在在网上完成，也需要确
保孩子可以使用笔，纸张和其他标准学
习设备.，这些都非常重要。

您的孩子的一天将尽可能像正常的学校
日一样，在XX的时间段之内，您可以和
教师实时联系时间以外，您可以通过邮
件和教师联系。
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时间表

为了帮助你的孩子集中注意力，尽
量养成日常习惯，并尽可能一直坚
持下去。. 确保每天都是正常的学校日。

考虑：设定用餐时间，提供健康选
择，为孩子提供一天的营养，分配
锻炼或运动的时间，坚持平时的"
上课时间"，以指导学习和放松时间
之间的平衡。

请记住，作为孩子教育的一部分，
他们的日常生活将集中在离线活动
上. 

我们和您一样强烈地感到，我们的
学生都不应该整天坐在屏幕前。

帮助确保您的孩子参与为他们设置
的离线项目，并鼓励他们尽可能参
与任务.  

3.
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The socialside
远离朋友对您的孩子来说是一个挑战。
确保您的孩子有时间和他们的朋友进行
沟通，就像是在学校里一样。可以打电
话，通过媒体，或者使用学校的平台进
行远程沟通。. 

.使用社交媒体在上课时间进行沟通，可
能会干扰学习。可以在休息时间，进行
正常的沟通，
鼓励您的孩子使用在线平台和其他同学
们一起学习。就像平时在学校里一样，
分享观点，迎接调账，共同合作。
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支持的家长
我们的首要任务是确保孩子们在唯一的
环境中进行学习，您的支持至关重要。
确保您的孩子像在学校的教室里一样独
立进行学习非常重要。

我们了解您想要帮助孩子，但是鼓励孩
子们使用模拟线上系统和同学们一起，
向老师提问，就像他们平时在学校教室
里一样。帮助孩子们进行复习是必要
的。
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我们了解对每个任来说这都是充满挑战
和困惑的时刻。确保在家里创造积极的
环境比以往更为重要。当孩子们注意力
不集中或者感觉学习太难的时候，确保
他们可以休息，

我们的老师，支持员工及顾问都在这里
帮助您，分享如何为每个学生提高虚拟
学校经验。如何和青少年相处，如何帮
助高年级学生复习，
如果您有任何问题或者挑战，请寻求解
决档案。

支持的家长
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如果计划实施不顺利怎么办

有些时候会的，坦白说，事情不是那么简答
的，但这是正常的。

有时候他们举得不是在学习。他们紧张，他
们需要责怪别人，通常是家长，但是他们也
会说我不需要您们的帮助，因为您根本就不
知道您在说什么。这些我们都经历过。

通常很容易解决…

 给他们一些空间，这就是他们所需要的
 提供帮助-他们会很高兴如果您提供帮助
 建议他们做不同的事情
 短暂休息– 分散注意力
 让他们站起来活动– 做一些运动g

我的孩子会经历
挑战吗?

如何帮助他们
战胜挑战?

记住我们会在这里帮助您。如果您有任何问题，请
联系孩子的班主任老师。
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老师们在8：00---15：20学校的正常工作时间内可以帮助您，解决关于
孩子的学习需求，您可以在以上时间内通过邮件联系老师。

我们在这里帮助您
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