
 
МЕНЮ ШКОЛЫ 

 

 

 

      

ЗАВТРАК 

Бананы Бананы Бананы Бананы Бананы  

 Кейк с шоколадом Творожник Вафли Рогалики с курагой Рулет с джемом 

Чай каркаде Чай с лимоном Чай  Чай с лимоном Чай сладкий  

ОБЕД 

Суп Харчо Суп Угра Овощной крем суп Шурпа Чечевичный крем суп  

 

   Бананы 

   Зебра 

   Чай с лимоном 

   Манты 

   Ханум 

   Шиповник 

   Пицца 

   Яблоки 

   Шиповник 

    

 

 

Котлета брокколи, 

картошка 

Котлеты по Киевски Люля из говядины Плов Рыбные палочки 

Курица запеченная Тушенка говяжья Курица чехохбили Крылья запеченные Куриные бедра 

Рис 

Макароны 

 Макароны 

 Картофель 

Спагетти 

Гречка 

Картофельные шарики 

с сыром 

Рис Турецкий 

Спагетти 

Салат Японский Салат Цезарь Салат Принц Салат Соленый Салат Греческий 

Салат Микс Салат Фасолька Салат Оливия Салат Свежий Салат Винегрет 

Хлебное ассорти,лаваш Хлебное 

ассорти,лаваш 

Хлебное ассорти,лаваш Хлебное ассорти,лаваш Хлебное ассорти,лаваш 

Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти 

Томатный 

соус,лечо,сюзьма 

Томатныйсоус,лечо, 

сюзьма 

Томатный соус,лечо, 

сюзьма 

Томатный соус,лечо, 

сюзьма 

Томатныйсоус,лечо, 

сюзьма 

Шиповник Компот яблочный Шиповник Компот из яблок Компот из сухофруктов 

ПОЛДНИК 

Сомса с мясом Булочка с маком Сомса с курицей Пицца маргарита Расстегай с курицей  

 Яблоки Груши Яблоки Яблоки Груши 

Чай каркаде Чай с лимоном Чай  Чай с лимоном Чай с мятой  



 
 

МЕНЮ ШКОЛЫ 

      

Бананы Бананы Бананы Бананы Бананы  

 

 
Печенье песочное Банан кейк Тарталетки фруктовые Эклеры Булочки песочные 

Чай каркаде Шиповник Чай сладкий с мятой Чай с лимоном Чай сладкий  

ОБЕД 

Лапша куриная Мастава Мампар Шурпа Суп чечевичный  

 Бананы 

 Курник 

 Какао с молоком 

 Лаваш с курицей 

 Компот яблочный 

 Чай сладкий 

 Яблоки 

  

Куриные кармашки Болоньезе из 

говядины 

Курица в сливочном соусе Плов Рыба в лезоне 

Фаршированный рулет Куриные палочки Бефстроганов Голени куриные Курица с овощами 

Спагетти 

Рис 

Гречка 

Картофель пюре 

Макароны 

Рис 

Картошка запеченная 

Овощи тушенные 

Рис 

Гречка 

Салат Чабан Салат Зеленый Салат Смак Салат Ачичук Салат Цезарь 

Салат Нежный Салат Тай биф Салат Морковный Салат  Весенний Салат Три капусты 

Хлебное ассорти,лаваш Хлебное 

ассорти,лаваш 

Хлебноеассорти,лаваш Хлебное ассорти,лаваш Хлебное ассорти,лаваш 

Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти 

Томатный соус,лечо,\ 

сюзьма 

Томатный соус,лечо, 

сюзьма 

Томатный 

соус,лечо,сюзьма 

Томатный соус,лечо, 

сюзьма 

Томатный соус,лечо, 

сюзьма 

Компот из яблок Шиповник Компот из яблок 

 

Чай с лимоном Компот из сухофруктов 

ПОЛДНИК 

Круассан Булочка с изюмом Сомса с мясом Морковный кейк Мясной пирог  

 Яблоки Груши Яблоки Яблоки Груши 

Чай Каркаде Чай сладкий Чай сладкий с мятой Шиповник Чай сладкий  



 
 

                                                                  

 МЕНЮ ШКОЛЫ 

      

ЗАВТРАК 

Бананы Бананы Бананы Бананы Бананы  

 Шоколадный рулет Брауни Творожник Рейзон Вафли 

Чай каркаде Сладкий чай Чай с лимоном Шиповник Чай каркаде  

ОБЕД 

Суп чечевичный Суп с фрикадельками Суп Угра Мампар Суп Овощной  

    Бургер куриный 

    Бананы 

    Какао с молоком 

    Расстегай с мясом 

    Компот из яблок 

    Шиповник 

    Яблоки 

 

 

 

 

Гуляш мясной Курица по Китайски Люля кабоб Плов Рыба в лезоне 

Курица по Британски Шпигованное мясо Курица в лезоне Курица запеченная Курица по Британски 

Рис 

Спагетти с сыром 

Картофель пюре 

Рис 

Спагетти 

Гречка 

Картошка запеченная 

 

Рис 

Бантики 

Салат Свежий Салат Французский Салат Цетрика Салат Соленый Салат Айсберг 

Салат Весенний Салат Фунчеза Салат Столичный Салат  Чабан Салат Смак 

Хлебное ассорти,лаваш Хлебное 

ассорти,лаваш 

Хлебное ассорти,лаваш Хлебное ассорти,лаваш Хлебное ассорти,лаваш 

Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти 

Томатный соус,лечо, 

сюзьма 

Томатный соус,лечо, 

сюзьма 

Томатный соус,лечо, 

сюзьма 

Томатный соус,лечо, 

сюзьма 

Томатный соус,лечо, 

сюзьма 

Компот из яблок Шиповник Компот из сухофруктов Чай сладкий с мятой Компот микс 

ПОЛДНИК 

Шарлотка Тост с сыром Сэндвич с овощами Пиццца  Вафли  

 Яблоки Груши Яблоки Яблоки Груши 

Чай каркаде Сладкий чай Чай с лимоном Шиповник Чай каркаде  

 


