
 
МЕНЮ ДЕТСКОГО САДА 

 

ЗАВТРАК 

Бананы Бананы Бананы Бананы Бананы  

Маффин 

Американский 

Дениш с аком Печенье ромашка Брауни кейк Тарталетки 

фруктовые 

Чай сладкий Чай с лимоном Шиповник Чай с лимоном Какао с молоком  

ОБЕД 

Лапша куриная Суп Чечевичный Мастава Суп Шурпа Суп фрикадельки  

 

 

 

 

 

 
САНИТАРНЫЙ  

ДЕНЬ 

Курица запеченная Котлеты говяжьи Куриные палочки Котлеты куриные Рыба по Британски 

Гуляш из говядины Курица в соусе Тушенка говяжья Плов Говяжьи медальоны 

Рис по Гавайски Гречка Рис с яйцом Картофель по 

домашнему 

Спиральки 

Макароны Картофельное пюре Спагетти Гречка Рис по Турецки 

Салат Смак Салат Французский Салат Цезарь Салат Ачичук Салат Оливье 

Салат Микс Салат Греческий Салат Руккола с брынзой Салат Весенний Салат Гарден 

Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти 

Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти 

Томатный соус Томатный соус Томатный соус Томатный соус Томатный соус 

Компот из 

сухофруктов 

Компот из яблок Шиповник Чай с лимоном Компот из айвы 

Чай сладкий Чай с лимоном Чай сладкий Компот из сухофруктов Чай сладкий  

ПОЛДНИК 

Сомса с картошкой Пицца маргарита Сомса с мясом Сэндвич с сыром Маффин с корицей  

Яблоки Яблоки Яблоки Яблоки Яблоки 

 



 
 МЕНЮ ДЕТСКОГО САДА 

 

ЗАВТРАК 

Бананы Бананы Бананы Бананы Бананы  

Дениш с кокосом Бисквит с фруктами Маффин морковный Печенье грибочки Пончик с пудрой 

Чай с лимоном Чай сладкий Какао с молоком Шиповник Чай сладкий с мятой  

ОБЕД 

Суп Овощной Суп Харчо Суп пельмени Шурпа Суп Угра  

 

 

 

 

 
САНИТАРНЫЙ 

ДЕНЬ 

Куриные бедра Болоньезе из говядины Курица в томате Котлеты по Киевски Рыба в лезоне 

Бефстроганов Курица запеченная Люля-кебаб говяжий Плов Курица пальчики 

Гречка Спагетти Картофель запеченный Паста Бантики 

Картофельное пюре Рис Гречка Гречка с овощами Рис Гавайский 

Салат Яблоко с 

курицей 

Салат Принц Салат Столичный Салат Ачичук Салат Микс 

Салат Овощной микс Салат Турецкий Салат Нежный Салат Весенний Салат Муравей 

Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти 

Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти 

Томатный соус Томатный соус Томатный соус Томатный соус Томатный соус 

Компот из яблок Шиповник Компот из Айвы Чай с лимоном Компот из Сухофруктов 

Чай с лимоном Чай сладкий Какао с молоком Шиповник Чай сладкий с мятой  

ПОЛДНИК 

Сомса с курицей Пончик с глазурью Пицца Круассан с шоколадом Мясной пирог  

Яблоки Яблоки Яблоки Яблоки Яблоки 

 

 



 
МЕНЮ ДЕТСКОГО САДА 

 

ЗАВТРАК 

Бананы Бананы Бананы Бананы Бананы  

Творожник песочный Рогалик с курагой Маффин шоколадный Булочка с маком Печенье тедди 

Какао с молоком Чай сладкий с мятой Чай сладкий Чай с лимоном Шиповник  

ОБЕД 

Лапша куриная Суп Чечевичный Суп Мампар Суп Шурпа Пельмени  

 

 

 

 

 
САНИТАРНЫЙ 

ДЕНЬ 

Курица в кляре Котлеты говяжьи Котлеты говяжьи Куриное филе 

запеченное 

Рыба слайс 

Говядина в соусе Куриные голени Курица в соусе Плов Чехохбили куриный 

Рис Гречка Спагетти с сыром  

Рис с яйцом 

Рис  

Макароны Картофель пюре Рис Гречка 

Салат Чабан Салат Аппетитный Салат Хризантема Салат Ачичук Салат Картофельный 

Салат Смак с курицей Салат Рукола с брынзой Салат Греческий Салат Весенний Салат Мексиканский 

Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти Хлебное ассорти 

Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти Овощное ассорти 

Томатный соус Томатный соус Томатный соус Томатный соус Томатный соус 

Шиповник Компот Айвовый Шиповник Чай с лимоном Компот из Сухофруктов 

Какао с молоком Чай сладкий с мятой Чай сладкий Компот из яблок Шиповник  

ПОЛДНИК 

Тост с сыром Булочка с маком Сомса с картофелем Расстегай с курицей Пицца маргарита  

Яблоки Яблоки Яблоки Яблоки Яблоки 

 


