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Salads

Main
Western

Vegetables

Rice

Main
Thai/Asian

Noodles*

Fruits

Main
Western

Potatoes

Main
Thai/Asian

   Early & Primary Lunch Menu

www.epicure.co.thFollow us on

   Week 4

Vegetarian Dish (At the noodle station we always seve vegetable soups only)   Suitable for Halal Diet  *Vegetarian option on request   

Pasta beef Bolognese Poached �sh Pasta, garlic & mushrooms Cottage pie (chicken) Fried �sh

00/00/00 00/00/00 00/00/00 00/00/00 00/00/00

พาสต้าซอสเนื �อ ปลาราดซอสครีมขาว พาสต้ากระเทยีมเหด็ คอทเทจพายไก่ ปลาทอด

Grilled chicken Roasted pork Grilled chicken Pork schnitzel Roasted pork with
 pineapple

ไก่ย่าง หมูอบราดเกรวี� ไก่ย่าง หมูคลุกเกล็ดขนมปัง หมูอบซอสสับปะรด

Maxim potatoes Mashed potatoes Parmentier potatoes Lyonnaise potatoes Fried potatoes

มันฝรั� งแมก็ซมิ มันฝรั� งบด มันฝรั� งพาร์เมนเทยี มันฝรั� งลีโอเน็ต มันฝรั� งทอด

Garden vegetables Broccoli & carrots Cauli�ower with cheese Mixed vegetables  Sweet corn

ผักรวม บล็อคโคลี�และแครอท ดอกกะหลํ�าราดครีมซอส ผักรวม ข้าวโพด

Vegetable fried rice Chicken with soy sauce Massaman curry 
with chicken

Flat noodles with chicken Chicken (Chinese style)

ข้าวผัดเจใส่ไข่ ไก่ซีอิ�ว มัสมั�นไก่ ผัดซีอิ�วไก่ ไก่ตุ๋นยาจนี

Bean curd in clear soup Stir fried noodles with 
vegetables

Sticky rice & papaya salad Stir fried tofu & vegetables Stir fried mixed vegetables

ต้มจดืเต้าหู้ไข่ ผัดก๋วยเตี�ยว-สูตรเจ ข้าวเหนียวส้มตาํ ผัดผักรวมเต้าหู้ ผัดผักรวมนํ �ามันหอย

Steamed Rice Steamed Rice Steamed Rice Steamed Rice Steamed Rice

ข้าวสวย ข้าวสวย ข้าวสวย ข้าวสวย ข้าวสวย

Pork ball noodles* Tom Yum chicken noodles* Braised pork noodles* Chicken noodles Red pork noodles

ก๋วยเตี�ยวลูกชิ �นหมู* ก๋วยเตี�ยวต้มยาํไก่* ก๋วยเตี�ยวหมูตุ๋น* ก๋วยเตี�ยวไก่* บะหมี�หมูแดง*

Salad Bu�et with
2 Dressings

Salad Bu�et with
2 Dressings

Salad Bu�et with
2 Dressings

Salad Bu�et with
2 Dressings

Salad Bu�et with
2 Dessings

บุฟเฟ่ต์สลัดนํ �าสลัด 2 ชนิด
ตกัเอง

บุฟเฟ่ต์สลัดนํ �าสลัด 2 ชนิด
ตกัเอง

บุฟเฟ่ต์สลัดนํ �าสลัด 2 ชนิด
ตกัเอง

บุฟเฟ่ต์สลัดนํ �าสลัด 2 ชนิด
ตกัเอง

บุฟเฟ่ต์สลัดนํ �าสลัด 2 ชนิด
ตกัเอง

Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits

ผลไม้ตามฤดกูาลตกัเอง ผลไม้ตามฤดกูาลตกัเอง ผลไม้ตามฤดกูาลตกัเอง ผลไม้ตามฤดกูาลตกัเอง ผลไม้ตามฤดกูาลตกัเอง


