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帮助幼儿语音发展的实践理论 

21 January 2018| The British School of Beijing, Shunyi 

我们今天需要讨论的是: 

 

 关于阅读学习的不同阶段 

 在阅读方面，家长可以提供帮助的方式方法 

 

 

 



实践活动 

3 21 January 2018| The British School of Beijing, Shunyi 



阅读的不同阶段 

早期阶段的阅读 

 

4 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• 首先，孩子们会表现出对书本的兴趣 

• 之后，孩子们会独自翻阅书本或要求大人翻开书本书本并讲述里面的故事 

• 孩子有可能会帮忙翻页并朝书本上的图片看。 



阅读的不同阶段 

最大程度地调动孩子的阅读积极性 

 

5 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• 当孩子对书本产生兴趣时，争取把这种兴趣最大化。 

o 花时间陪他们一起阅读 

o 鼓励他们阅读他们感兴趣的书本 

o 根据书本上的故事内容可以尝试进行角色扮演 

o 尝试声情并茂地给孩子阅读书本上的故事 



阅读的不同阶段 

封面部分 

6 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• 阅读不仅仅是阅读书本内的内容。 

 

• 在阅读书本内容之前，孩子们应当花时间通过封面展示来与大人讨论书本内容： 

o 问问孩子他们认为这本书讲的是什么故事？原因是什么？ 

o 这本书可能发生什么样的故事？ 

o 与孩子一起讨论与封面相关的经历 

o 你可以找出书名和作者吗？ 



阅读的不同阶段 

识图 

 

7 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• 当大人们开始阅读书本时，首先要让孩子注意观察书本中的图片部分 

o 图片上发生了什么事？ 

o 孩子们可以认清图片中的人物吗？ 

o 孩子们通过图片描述对书中人物的感受 

o 孩子们可以通过图片知道故事的经过吗？ 

o 孩子们通过图片能获取到什么信息？ 

o 花几分钟让孩子们自己看图讲故事 

 

o Video Clip – 0.48  

https://www.youtube.com/watch?v=r-cFWeTMZis


阅读的不同阶段 

“神奇的手指” 

 

8 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• （如图所示）为孩子们提供一个可以指出书中句子/图片的手指模型。 

 

• 通过这只“神奇的手指”孩子们可以逐字逐句指出书中句子中的单词以及相应音节。 

• 给孩子提供阅读道具的方法十分有效，且更有参与性。 

 



阅读的不同阶段 

音标—读音和拼写的结合—单词的正确发音 

 

9 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• 当孩子阅读单词时，他们会锻炼到他们所具备的自然拼读的知识。 

 

• 不同年龄段和不同语言能力的孩子所掌握的拼读能力也不尽相同，但是家长可以通
过此链接找到一些有关字母发音的教辅材料。 

• 鼓励孩子进行单词的发音拼读练习。 



阅读的不同阶段 

声音按钮—缩合 

 

10 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• 当孩子们牢固地掌握了单音节音标的发音后，他们将开始做两个字母单词发音的缩
合练习。 

 

声音按钮 

• 声音按钮被放置在每一个发音字母的下面去帮助孩子认清每一个独立的音节。 

 

• 孩子们用手点着“声音按钮”进行拼读练习，越点越快知道这些独立的音节缩合成
一个完整单词的发音为止。 

• Video 

i t     

a t 

https://www.youtube.com/watch?v=vsqEGq7VSF4


阅读的不同阶段 

分组法 

 

11 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• 孩子们会比较“惧怕”多音节单词 

 

• 给多音节单词分组可以让孩子能够掌控该单词的正确发音。 

 

• 孩子们在最初给多音节单词分组时将会需要大人的辅助。 

 

• Video – 3.51 

https://www.youtube.com/watch?v=Rwecu1CMyik


阅读的不同阶段 

尝试不同的发音 

 

12 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• 当孩子学习到自然拼读法的第3、4、5阶段，他们将开始学习到同一个/同一类字母
发音可以拼写出不同的单词。（如图所示） 

• 可以针对不同音标进行不同的尝试。 



阅读的不同阶段 

不规则单词 

 

13 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• 我们因其不规律性而不喜欢不规则单词 

 

• 不规则单词没有固定的拼读方法，因此需要孩子们单独学习，多加练习。  

 

• 这些不规则的单词有: 

 

 

The  to  no  I  go 

 

She  he  be  we  they 



阅读的不同阶段 

巧用图片 

 

14 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• 当孩子拼读单词遇到困难时，大人们尽量利用所有可行的办法来帮助他们拼读单词。 

 

• 但孩子开始阅读时，你会注意到孩子们通常会借助对应的图片来理解不认识单词的意
思。 

• 当大人鼓励孩子阅读单词但遇到困难时，我们可以问问他们通过单词对应的图片得到
了什么提示。 



阅读的不同阶段 

它有意义吗？ 

15 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• 当孩子拼读单词时，可以问问他们这个单词在这个句子中是否有意义。 

• 如果他们的回答是“没有”，那么替换其他的单词呢？什么单词可以替换而使其在句
子中有意义？ 



阅读的不同阶段 

寻找单词 

 

16 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• 确保孩子们认识他们所拼读的单词，而不是简单地去猜测该单词的发音。让孩子正确
地指出他们所拼读的单词。 

 

• 这同时也能帮助孩子理解单词的含义 

 

• 举例说明 

o 让孩子指出书中描述人物的单词。 

o 指出书中表达人物情感的单词 

o 其他 



阅读的不同阶段 

理解 

17 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• 理解是阅读非常重要的一个组成部分 

 

• 如果孩子不理解他们所读的东西，那么阅读对他们而言毫无意义。 

 

• 为了核查孩子的阅读理解能力，你可以在讲故事的过程中对他们进行发问。 

 

• 大人们可以告诉孩子在书本中寻找他们未知问题的答案的方法 



阅读的不同阶段 

理解—提问 

18 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

“就在那儿！“ –指那些在书中可以直接找到答案的问题 
例如: 提问“谁是青蛙的朋友？”答案是“蟾蜍”。 
 
“思考和探索“ –指那些需要回忆文章中的事情经过后可以直接分析出来的问题，问题的
答案往往不仅在一处就可以找到。是一些需要思考后得出答案的问题。 
例如: 青蛙为何而伤心? 答案：他的朋友要走了。 
 
“作者与你“ –是指通过孩子们已知的事情以及通过阅读获取的信息所提出的问题。 
例如: 当青蛙找到蟾蜍后，，它是什么感觉？回答: 我觉得青蛙很开心，因为他有好长时
间没有见到蟾蜍了。如果我和我的朋友久别重逢，我也会感到很开心。 
 
“靠自己“ –是指基于学生自身经历和 学识得到的答案。阅读书本并不一定对回答这类问
题有所帮助。 
例如: 如果你最好的朋友搬家了，你会是什么感受？回答: 我会感到很难过，我会很想我
的好朋友。 



阅读的不同阶段 

理解—总结归纳 

19 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• 让孩子总结归纳他们阅读的内容是检查其总结能力的好方法 

o 故事的主旨是什么？ 

o 描述一下书中的主要人物 

o 故事都讲了什么？ 

o 开头、中间部分和结尾都讲了什么？ 

o 解释说明人物在书中不同章节给你带来的感受? 

理解—故事结构 

• 当其阅读时，孩子们应当理解文章的故事结构： 

o 人物 

o 背景 

o 事件 

o 课题 

o 解决方法 



阅读的不同阶段 

理解能力—“教策略” 

20 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• 孩子们不会自主地在阅读过程中去总结、回答问题和给文章提建议，这些需要大人的
指导。 

 

• 大人尽可能多地让孩子在阅读过程中练习总结、提问、给文章提建议的这些“策略方
法”。 



阅读的不同阶段 

推荐教材 

21 27 February 2018 | The British School of Beijing, Shunyi 

• Julia Donaldson Songbirds 

• Oxford Reading Tree Floppy Phonics 

• Big Cat Phonics Pink Level (初学者) 

• Big Cat Phonics Red Level (高级) 

• Big Cat Phonics Yellow Level (更高级) 

https://detail.tmall.com/item.htm?spm=a230r.1.14.63.1219cb70KTO9nh&id=562007206420&ns=1&abbucket=4
https://detail.tmall.com/item.htm?spm=a230r.1.14.1.4239544cxV8dr8&id=544112599923&cm_id=140105335569ed55e27b&abbucket=4
https://detail.tmall.com/item.htm?spm=a230r.1.14.22.655e99e5WeM6le&id=555260529833&ns=1&abbucket=4
https://detail.tmall.com/item.htm?spm=a230r.1.14.67.15f9b26euVRF5b&id=535726397083&ns=1&abbucket=4
https://detail.tmall.com/item.htm?spm=a230r.1.14.1.2c1b02eakz8bDf&id=556047088282&cm_id=140105335569ed55e27b&abbucket=4


感谢参会. 

www.britishschool.org.cn/shunyi


