
关于如何在家中辅导孩子发音教
学的实践理念座谈会



17 August 2015 | The British School of Beijing, Shunyi 

今天讨论的议题为: 

 

 阶段性发音 

 每一个发音阶段的实践练习 

 

 



实践活动 

3 17 August 2015| The British School of Beijing, Shunyi 



 用不同的材料将彩蛋填满(例如：米粒，方糖和小鹅卵石等)并让孩子听晃动彩蛋时发出的声

音 

 孩子描述出他所听到的不同声音，比较这些不同的声音， 然后将声音相同的归类 

 孩子们可以把自己喜欢的东西放到彩蛋里制造出不同的声音 

 

实践练习 

阶段一：声音彩蛋 

4 14 November 2017 | The British School of Beijing, Shunyi 



 将一些不同形状材质的物品挂在一条干净的长绳子上，然后将这些长绳子挂在墙上 

 让孩子尝试击打不同的物品并说出那个东西发出的声音是什么 

 孩子们可以自己往音乐墙上增加物品 

 

实践练习 

阶段一：音乐墙 

5 14 November 2017 | The British School of Beijing, Shunyi 



 带孩子到家附近走一走，转一转；看看他们都听到了什么 

 声音捕捉也可以在日常生活中进行（比如上学的路上，在商店里） 

 我们鼓励孩子去探索声音捕捉的新领域 

 

 

 

实践练习 

阶段一：声音捕捉 

6 14 November 2017 | The British School of Beijing, Shunyi 



 图片上的机器人就是金属麦克。金属麦克要饿死了! 小朋友可以喂它吃东西或者单词卡片。

大人和孩子可以一起做单词卡片上单词的发音练习（简单的单词即可。例如：cat, mat, van, 

pig等） 

 阶段一的卡片用图片形式制作；阶段二则用写有单词的卡片 

 教导孩子听清单词的每一个独立音节的发音。他们要用这种方法日后做书写练习。 

 

 

实践练习 

阶段一到阶段二：金属麦克 

7 14 November 2017 | The British School of Beijing, Shunyi 



 将一些具有单音节发音相同特性的玩具摆放在地上，并且帮助孩子辨认出具有同一单音节

发音的玩具 

 帮助孩子辨认元音字母 

 

 

 

实践练习 

阶段一到阶段二: 我是侦探 

8 14 November 2017 | The British School of Beijing, Shunyi 



 下图所示即为字母毯。将一个音标或者一个简单的单词放置在字母毯的圆点上。之后家长

可以给孩子一些指示， 例如：请将你的胳膊放在贴着“Cat”单词的圆点上。孩子需要读出

单词并根据指令做出正确的动作。 

 

 

 

实践练习 

阶段二到阶段三：字母毯 

9 14 November 2017 | The British School of Beijing, Shunyi 



 在圆纸卡片或者做成金币样式的纸上写上音标或者简单的单词。将这些卡片/金币放进沙子

中。孩子们可以在沙子里面去“挖取”这些卡片/金币 

 家长也可以将音标和单词写在乒乓球上然后将乒乓球放置在水中。孩子可以通过钓鱼的方

式把这些乒乓球钓上来。 

 

 

 

实践练习 

阶段二到阶段三：藏宝矿 

10 14 November 2017 | The British School of Beijing, Shunyi 



 在卡片上写上一些有趣的单词并将它们摆放成“跳房子”的形状。每当孩子跳到一个卡片

格子上，家长可以问孩子他们脚下的单词是什么。 

 当然，直接将单词用粉笔写在地上也是可以的。 

 

 

 

实践练习 

阶段二/三/四/五—单词版跳房子 

11 14 November 2017 | The British School of Beijing, Shunyi 



 孩子喜欢把周围环境弄得脏脏的! 那么就让他们用家里的泡沫、沙子、泥巴或者任何可以制

造脏乱的东西来练习字母组合吧。 

 记住使用 Read Write Inc 短语去提醒孩子正确排列字 

 

 

 

实践练习 

阶段二：字母合成 

12 14 November 2017 | The British School of Beijing, Shunyi 

https://www.youtube.com/watch?v=UapRIdsWvpc
https://www.youtube.com/watch?v=UapRIdsWvpc
https://www.youtube.com/watch?v=UapRIdsWvpc


 当孩子们阅读或者拼写单词时，让他们在每一个单音节下面放上一个单音节纽扣。每一个

独立的音节都要求用一个小点标注出来，这些独立音节可能会由两个或两个以上的字母组

成，孩子们需要用横线将其画出来。之后，孩子要一边指着纽扣一边将该纽扣对应的单音

节的发音说出来，速度也要越来越快，以至于他们多加练习之后可以将这些单音节所组成

的字母顺利说出来。 

 我们同时鼓励孩子在拼写单词的时候也这么去做。这样可以帮助他们区分所写单词的不同

音节构成。 

 

 

 

 

实践练习 

阶段二到阶段三：单音节纽扣（标注单音节） 

13 14 November 2017 | The British School of Beijing, Shunyi 



 用粉笔在地上写出不同的单音节音标或者是一些单词. 家长说出一个单词之后让孩子复述并

且在地上找到正确对应的单词并把沙包投掷过去。 

 对肌肉活动也是有很大的帮助哦！ 

 

 

 

Practical Activities 

阶段二/三/四/五：沙包投掷 

14 14 November 2017 | The British School of Beijing, Shunyi 



 孩子们识别图片有几个单音节并且将对应的单音节字母贴在图片上的方框内。方框的数量

的形状能够帮助孩子们识别出正确的单音节字母/音标。 

 我们可以用 Sparklebox 和 Twinkl 两种不同形式的音位框. 这两个音位框适用于不同阶段。

如有需要，请向班主任老师索取 

 

 

 

Practical Activities 

阶段二/三/四/五– 音位框 

15 14 November 2017 | The British School of Beijing, Shunyi 

http://www.sparklebox.co.uk/literacy/letters-and-sounds/
http://www.sparklebox.co.uk/literacy/letters-and-sounds/
http://www.twinkl.co.uk/


 在每一片乐高插片上写上一个单音节，孩子们可以用这些乐高插片组成单词。他可以自己

搭建想到的单词，也可以根据家长的要求拼搭单词。 

 家长也可以在单个乐高插片上写上单词，然后要求孩子利用这些乐高插片组成句子。 

 

 

 

实践练习 

阶段二/三/四/五：音标乐高 

16 14 November 2017 | The British School of Beijing, Shunyi 



 Phonics Lilies  

 Hairy Letters  

 Mr Thorne’s Phonics Safari 

 Mr Thorne Does Phonifreecs  

 Phonics with Phonzy  

 Abc Pocket Phonics 

 

 

 

实践练习 

iPad 苹果应用 （如下应用均可在中国区商店下载且有些需要付费） 

17 14 November 2017 | The British School of Beijing, Shunyi 

https://itunes.apple.com/us/app/phonics-with-letter-lilies/id501307373?mt=8
https://itunes.apple.com/gb/app/hairy-letters/id410276288?mt=8
http://www.educationalappstore.com/app/mr-thorne-s-phonics-safari
https://itunes.apple.com/gb/app/mr-thorne-does-phonics-letters/id432883474?mt=8
https://itunes.apple.com/gb/app/mr-thorne-does-phonics-letters/id432883474?mt=8
https://itunes.apple.com/gb/app/mr-thorne-does-phonics-letters/id432883474?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/phonics-phonzy-practice-letter/id922952926?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/phonics-phonzy-practice-letter/id922952926?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/phonics-phonzy-practice-letter/id922952926?mt=8
https://itunes.apple.com/gb/app/abc-pocketphonics-letter-sounds/id299342927


 Phonicsplay 

 

 ICT Games 

 

 Topmarks 

 

 

 

 

实践练习 

相关网站 （请直接点击下面的链接）  

18 14 November 2017 | The British School of Beijing, Shunyi 

http://www.phonicsplay.co.uk/
http://www.ictgames.com/literacy.html
https://www.topmarks.co.uk/english-games/5-7-years/letters-and-sounds


 快乐拼读的歌曲可以从此链接找到 

 

 点击此链接可以找到有关音标不同阶段的信息 

 

 

 

 

家长需求信息 

19 14 November 2017 | The British School of Beijing, Shunyi 

https://www.youtube.com/watch?v=ei0iFs5uF6w
http://www.letters-and-sounds.com/
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www.britishschool.org.cn/shunyi


